
Un programa d’EpTS/ApS de: 

CONSTRUINT
VALORS

Amb el suport de: 

La Direcció General de Cooperació no és
responsable dels continguts dels materials elaborats

per l’entitat en el marc del projecte finançat. 

Dirigit a: Educació Secundària (3 i 4 ESO)



Cronograma

1 2 3 4 5
Visita d’agents

socials i indagació
creativa de solucions

de futur
(2 hores)

Actors, solucions,
accions

col·lectives i
agencies
(1 hora)

Impactes 
eco-socials del

model consumista
 (2 hores)

Introducció al
projecte i

presentacions.
 

El punt de partida:
el model de

producció global
(2 hores)

Aprofundim: 
Impactes 

eco-socials
(1 hora)



EL CICLE TÈXTIL:
APROFUNDIMENT,
ACTORS, ACCIONS
COL·LECTIVES I
AGENCIES



Dinàmica del termòmetre

Quina energia tens? Més activa? Més
cansada? 

ActivaCansada
1 10



Dinàmica del termòmetre

Creus que tenim més roba de la
necessària?

SíNo
1 10



Dinàmica del termòmetre

Creus que si les persones d'aquesta classe
canviam els hàbits de consum radicalment,

evitarem els impactes ecològics i socials associats
al cicle tèxtil?

SíNo
1 10



Dinàmica del termòmetre

Comprar roba de segona mà o sostenible canviarà
les lleis i polítiques per evitar els impactes

mediambientals i socials?

No
1 10

Sí



https://www.infobae.com/america/mundo/2023/11/03/las-protestas-en-bangladesh-
paralizaron-la-industria-textil-que-fabrica-ropa-para-las-marcas-mas-famosas-del-mundo/

https://www.infobae.com/america/mundo/2023/11/03/las-protestas-en-bangladesh-paralizaron-la-industria-textil-que-fabrica-ropa-para-las-marcas-mas-famosas-del-mundo/
https://www.infobae.com/america/mundo/2023/11/03/las-protestas-en-bangladesh-paralizaron-la-industria-textil-que-fabrica-ropa-para-las-marcas-mas-famosas-del-mundo/


Creus que la societat dels països enriquits
tenim alguna responsabilitat en els fets

que ocorren a Bangladesh?

Dinàmica del termòmetre

SiNo
1 10



Coneixes alguna iniciativa o organització
que estigui tractant de canviar aquesta

realitat aquí o fora del territori espanyol? 

SiNo
1 10

Dinàmica del termòmetre



Coneixes alguna problemàtica associada?

SiNo
1 10

Dinàmica del termòmetre



Tot el que hem xerrat fins ara, com et fa
sentir?

Frustrada
Apàtica

1 10

Confiada,
Entusiasta

Dinàmica del termòmetre



Cadena de producció cicle tèxtil 

Xina, Bangladesh, Vietnam,
India, Camboya...

Chile, Ghana, Kenia,
Haití...

FABRICACIÓ I MANUFACTURA

MATÈRIES PRIMERES

TRANSPORT I DISTRIBUCIÓ
CONSUM

REBUIG

fibres naturals
(llana, seda,

cotó, lli)

fibres sintètiques
(polièster, niló, lycra)

fibres
artificials 

(acetat, raió,
viscosa)

Cotó: Xina,
India,

EEUU...



Cicle de producció tèxtil: Actors

Empreses
(marques de

moda i botigues)

Consumidores i
consumidors

Treballadores
de les fàbriques

tèxtils

Organitzacions
governamentals

i reguladores 

Organitzacions no
governamentals
(ONG) i grups de

defensa

Persones que compren i
utilitzen roba

Propietaris de
les fàbriques

tèxtils

Transformen les
matèries primeres
en teixits i peces

de vestir

Empreses que dissenyen,
produeixen, comercialitzen la roba

sota la seva marca 

A nivell estatal, regional, local o 
internacional encarregades d'establir

regulacions i polítiques 

Organitzacions de la societat civil
que treballen per la promoció

dels drets humans, defensa dels
drets laborals o medioambientals

Activistes, ONG, sindicats,
moviments socials...



 Actors i interessos

Empreses
(marques de

moda, botigues,
confecció)

Consumidors
Propietaris de
les fàbriques

tèxtils

Organitzacions
governamentals

Organitzacions no
governamentals
(ONG) i grups de

defensa

Productes de
bona qualitat a

preus
accessibles

Maximitzar els
seus beneficis
reduint costos
de producció

Promoure pràctiques
ètiques i sostenibles

(protecció medi
ambient, defensa

drets laborals, etc.)

Interessos
diversos



Capacitat de canvi o transformació

Consumidors
conscients

  Poden exercir una gran influència com
a agents de canvi en prendre decisions

informades sobre les seves compres
optant per marques i productes ètics i

sostenibles 

Empreses
(marques de

moda, botigues,
confecció)

Les empreses tenen el poder de transformar la
indústria tèxtil adoptant pràctiques ètiques i

sostenibles en tota la seva cadena de
subministrament

Això pot incloure el pagament de salaris
justos, la millora de les condicions

laborals, la reducció de l'ús de recursos
naturals i el compliment de lleis

ambientals



Capacitat de canvi o transformació

Organitzacions
governamentals

Organitzacions no
governamentals
(ONG) i grups de

defensa

Els governs poden exercir un paper
crucial en la promoció de pràctiques
més justes i sostenibles mitjançant la

implementació i aplicació de regulacions
laborals i mediambientals més estrictes 

Per exemple, lleis que protegeixin
els drets dels treballadors i el medi
ambient, així com incentius per a
empreses que adoptin pràctiques

responsables i ètiques

L'acció col·lectiva pot pressionar a les
empreses i governs perquè prenguin

mesures concretes cap a una indústria
tèxtil més justa i sostenible



Poder

RECURSOS
ECONÒMICS

Control de
MITJANS DE

COMUNICACIÓ

Els actors amb majors recursos
econòmics, com a grans empreses de

moda, solen tenir més poder per a
influir en les pràctiques de producció i

distribució, per influir a la opinió
pública, etc.

A través de la propietat
d’empreses de mitjans o
la compra de publicitat

INFLUÈNCIA EN
LES LLEIS I

POLÍTIQUES

Poden afavorir a uns certs actors en
detriment d'uns altres i perpetuar pràctiques

injustes o insostenibles

Accés a
INFORMACIÓ I

CONEIXEMENTS

Com a consumidors informats i
organitzacions de defensa,

poden exercir el seu poder en
prendre decisions de compra
informades i exigir canvis en

les polítiques i lleis



No estem soles!

L'acció individual suma, la col·lectiva transforma

Accions
individuals

Accions
col·lectivesAllargar la

vida útil de
la roba

Comprar roba a
marques compromeses
amb pràctiques ètiques

i sostenibles

Evitar comprar
fast-fashion

Comprar roba de
segona mà

Exigir condicions
laborals justes

Promoure el
comerç just i de

proximitat

Campanyes de
sensibilització i

educació

Manifestacions
o vagues 

Crear espais
d’intercanvi de

roba o de costura



No estem soles!

IDENTIFICACIÓ D’ACCIONS COL·LECTIVES I INICIATIVES LOCALS

 Recollida de residus i reutilització 

Recollida i recuperació de residus
Allargar la vida i reutilització

Inserció sociolaboral de persones en
situació o risc d’exclusió

Moviment de vaga climàtica global
liderat i organitzat per joves

Exercir pressió moral sobre els
responsables de les polítiques

Moviment internacional que utilitza
l'acció directa no violenta per a

persuadir als governs que actuïn
amb justícia en l'Emergència

climàtica i ecològica

Moviment activista per al
consum responsable i

sostenible de moda

Promoure un pensament crític
Protecció dels drets humans

Estimular una postura activa que motivi un canvi social
Reivindicar la justícia i equitat social

Intervenció socioeducativa i cultural Roba de segona mà
Es Ropero de Sineu



Xarxa d’iniciatives

https://lautopica.org/iniciatives-mapa/

https://lautopica.org/iniciatives-mapa/
https://lautopica.org/iniciatives-mapa/


Objectius de Desenvolupament
Sostenible 

https://www.un.org/sustainabledevelopment/es/objetivos-de-
desarrollo-sostenible/

Els Objectius de
Desenvolupament Sostenible

(ODS) van ser adoptats per les
Nacions Unides en 2015 com una
crida universal per a posar fi a la

pobresa, protegir el planeta i
garantir que per al 2030 totes les

persones gaudeixin de pau i
prosperitat



GRÀCIES PER LA
VOSTRA PARTICIPACIÓ

Margalida Ferrer - Tècnica d’EpTS de
Medicusmundi Mediterrània


